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CHEMIN DE CROIX

Introduction

Directeur:

Le chemin de la croix est le chemin de la vie. La croix se trouve au centre du mystere du salut et de
I'immense amour de Dieu, lequel, dans un geste d'amour, a donné son Fils pour notre salut. En suivant
le Christ, refaisons le chemin de la douleur qui débouche sur la joie; de la crucifixion qui prépare a la
résurrection; de la mort qui se transforme en vie. Vivons ce mysteére en communion avec I'Eglise en
qui, de facon permanente, se renouvelle le martyre de sa Téte et de son Epoux.

Premier Lecteur:

"C'est une grace que de supporter les peines par égard pour Dieu. Si faisant le bien, vous supportez la
souffrance, cela plaira a Dieu. Or c'est a cela que vous avez été appelés, car le Christ aussi a souffert
pour vous, vous laissant un modele afin que vous suiviez ses traces (1 Pi 2, 19-21).

Deuxieme Lecteur:

"Il faut toujours suivre le chemin de la croix si on désire jouir de Celui qui eut la croix en héritage. Si
nous sommes disciples du crucifié, la croix sera notre fidele compagne. Depuis le début, il est tres
nécessaire de se décider a suivre le chemin de la croix: c'est le chemin de perfection tracé par notre
Seigneur: "Prends ta croix et suis-moi" (Sainte Thérese de Jésus).

Directeur:

Enracine en nous, Seigneur, la sagesse de la croix qui a illuminé tes saints pour que nous adhérions
totalement au Christ et que nous collaborions avec I'Eglise pour le salut du monde. Par le Christ notre
Seigneur.

Tous:
Amen.

Premiere Station: JESUS EST CONDAMNE A MORT

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Et moi, comme un agneau confiant qu'on mene a l'abattoir, j'ignorais qu'ils tramaient contre moi des
machinations: "détruisons l'arbre dans sa vigueur, arrachons-le de la terre des vivants, qu'on ne se
souvienne plus de son nom!" (Jr 11, 19).

Deuxieme Lecteur:
"Pilate alors, voulant contenter la foule, leur relacha Barabbas, et, apres avoir fait flageller Jésus, il le
livra pour étre crucifié." (Mc 15, 15).



Troisieme Lecteur:

"Tout le monde est appelé. Les hommes veulent de nouveau condamner Jésus et cherchent de mille
facons a détruire son Eglise. Est-ce possible, 6 Pere, que chaque fois que nous vous offensons, ce soit
toujours I'Agneau innocent qui doive souffrir? Ne le permettez plus, Seigneur. Au nom de votre
Amour, je vous supplie d'avoir pitié des dmes qui se perdent et de protéger la Sainte Eglise. (Sainte
Thérese).

Directeur:

Seigneur Jésus-Christ qui as été conduit au supplice de la croix pour la Rédemption du monde, en ta
bonté, pardonne-nous nos fautes passées et préserve-nous des fautes futures. Toi qui vis et régnes pour
les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Deuxieme Station: JESUS EST CHARGE DE SA CROIX

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Ce sont nos souffrances qu'il portait, nos douleurs dont il était chargé. Et nous, nous le considérions
comme puni, frappé par Dieu et humilié. Mais lui, il a été transpercé a cause de nos crimes, écrasé a
cause de nos fautes". (Is 53, 4-5).

Deuxieme Lecteur:
"Et Lui, portant sa croix, sortit jusqu'a un lieu appelé Calvaire, qui, en hébreu se dit Golgotha." (Jn
19, 17).

Troisieme Lecteur:

"Le chemin de la croix est le chemin que Dieu réserve a ses amis: plus Il les aime, et plus Il leur
donne de gofter les souffrances. Mais le prix des souffrances est I'amour de Dieu soi-méme. En face
de cette récompense si merveilleuse, qui n'aimerait la souffrance?" (Sainte Thérese).

Directeur:
O Dieu, écoute nos prieres et fais-nous imiter la passion de ton Fils portant, avec une force sereine,

notre croix quotidienne. Par le Christ, notre Seigneur.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Troisieme Station: JESUS TOMBE POUR LA PREMIERE FOIS



Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"J'ai tendu le dos a ceux qui me frappaient, et les joues a ceux qui m'arrachaient la barbe; je n'ai pas
soustrait ma face aux outrages et aux crachats... C'est pourquoi le Seigneur va me venir en aide et je
sais que je ne serai pas confondu." (Is 50, 6-7).

Deuxieme Lecteur:
"En vérité, en vérité, je vous le dis, si le grain de blé tombé en terre ne meurt, il demeure seul. Mais
s'il meurt, il porte beaucoup de fruit" (Jn 12, 24)

Troisiéeme Lecteur:

"Le Christ est toujours le meilleur ami et le meilleur compagnon. Homme comme nous, jusque dans
la souffrance. Mais derriere le poids de la croix, il n'a trouvé aucune consolation. Ne L'abandonnons
pas. Arrivera ce qui arrivera, demeurons en train d'embrasser la croix. L'amour demande 1'amour!"
(Sainte Thérese).

Directeur:

Pere miséricordieux qui as racheté le monde par la passion de ton Fils, fais que ton Eglise s'offre a
toi, comme sacrifice vivant et saint et éprouve toujours la plénitude de ton amour. Par le Christ notre
Seigneur.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Quatrieme Station: JESUS RENCONTRE SA MERE

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:
"Et maintenant, Yahvé a parlé, Lui qui m'a modelé des le sein de ma Mere pour €tre son Serviteur: Je
fais de Toi la lumiere des nations pour que mon salut atteigne aux extrémités de la terre." (Is 50, 6-7).

Deuxieme Lecteur:

"Siméon dit a Marie sa Mere: "Vois, cet enfant doit amener la chute et le relevement d'un grand
nombre en Israél; il doit étre un signe de contradiction, et toi, un glaive te transpercera l'ame." (Lc 2,
34-35).

Troisieme Lecteur:

"Notre vie est si pleine de souffrances que pour les supporter avec perfection, il faut regarder
fréquemment comment le Christ, notre modele, les a supportées. Elle est trop belle 'amitié avec le
Bon Jésus, pour que nous puissions 1'abandonner; tout comme l'est aussi 'amitié avec sa trés Sainte
Mere. Accompagnons-la dans ses peines." (Sainte Thérese).

Directeur:

Jésus, sauveur du monde qui, par ta mort a vaincu la mort, et par ta résurrection nous a dévoilé la vie,
par l'intermédiaire de ta Mere, consolatrice des affligés, console-nous avec ta paix divine pour que,
réconfortés par elle, nous annoncions la joie et l'espérance qui naissent de la douleur. Toi qui vis et
régnes pour les siecles des siecles.



Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Cinquieme Station: JESUS EST AIDE PAR LE CYRENEEN
A PORTER SA CROIX

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Si quelqu'un veut venir 2 ma suite, qu'il se renie lui-méme, qu'il prenne sa croix et qu'il me suive.
Qui veut en effet, sauver sa vie, la perdra, mais qui perdra sa vie a cause de moi et de I'Evangile la
sauvera" (Mc 8,34-35).

Deuxieme Lecteur:
"Quand ils I'emmenerent, ils mirent la main sur un certain Simon, de Cyréne, qui revenait des
champs, et le chargerent de la croix pour la porter derriere Jésus." (Lc 23, 26).

Troisieme Lecteur:

"Supportons la croix. Aidons Jésus a porter le poids qui Le fait plier. Si nous titubons et tombons
comme Lui, ne nous éloignons pas de la croix et ne I'abandonnons pas. On ne peut jouir de 1'amour du
Crucifié que par l'intermédiaire de la croix." (Sainte Thérese)

Directeur:
Regarde, Dieu Tout Puissant, I'humanité exténuée par sa faiblesse mortelle et fais qu'elle reprenne vie
par la méditation de ton Fils Unique qui vit et regne pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Sixieme Station: VERONIQUE ESSUIE LE VISAGE DE JESUS

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Sans beauté ni éclat pour attirer nos regards, et sans apparence qui nous efit séduits; objet de mépris,
abandonné des hommes, homme de douleur, familier de la souffrance, comme quelqu'un devant qui on
se voile la face, méprisé, nous n'en faisions aucun cas." (Is 53, 2-3).

Deuxieme Lecteur:



"Or le traitre leur avait donné ce signe convenu: "Celui a qui je donnerai un baiser, c'est lui; arrétez-le
et emmenez-le sous bonne garde." Et aussitot arrivé, il s'approcha de Lui en disant Rabbi, et il Lui
donna un baiser." (Mc 14, 44-45).

Troisieme Lecteur:

En pensant et en réfléchissant a la passion du Seigneur, on se remémore son doux et beau visage et
on éprouve une consolation trés vive. Que le Seigneur imprime dans notre esprit son image d'une
facon si vive que rien ne puisse 1'effacer jusqu'au jour ou nous le possederons pour toujours." (Sainte
Thérese).

Directeur:

Regarde, 6 Pere, le visage de ton Fils Jésus-Christ qui s'est livré Lui-méme pour sauver 'humanité, et
fais que, de 1'Orient a 1'Occident, son nom soit glorifié entre tous les peuples et que dans toutes les
parties du monde, on t'offre un unique et parfait sacrifice. Par le Christ notre Seigneur.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Septieme Station: JESUS TOMBE POUR LA DEUXIEME FOIS

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Le chatiment qui nous rend la paix est sur lui, et en ses plaies nous avons été guéris. Tous, comme
des moutons, nous étions errants, chacun suivant son propre chemin; et Yahvé a fait retomber sur lui,
notre iniquité a tous."(Is 53, 5-6).

Deuxieme Lecteur:

"Etant allé un peu plus loin, il tomba, la face contre terre en faisant cette pricre: "Mon Pere, s'il est
possible, que cette coupe passe loin de moi. Cependant non pas comme je veux, mais comme tu veux!"
(Mt 26, 39).

Troisieme Lecteur:

"Le Seigneur voit avec tant de joie comme nous L'aimons et comme nous recherchons sa compagnie
qu'll ne cesse de nous appeler pour que nous soyons avec Lui. Embrassons cette croix que Jésus
charge sur nos épaules avec la certitude de ce que I'amour de la croix est notre seul engagement
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sérieux! Celui qui souffre le plus pour I'amour du Christ, sera le plus heureux!" (Sainte Thérese).

Directeur:

Dieu Tout Puissant et Eternel, qui as donné le Christ, ton Fils, notre Sauveur, fait homme et humilié
jusqu'a la mort de la croix, comme modele aux hommes, fais que nous ayons toujours bien présents les
enseignements de sa passion pour que nous puissions aussi participer a la gloire de sa résurrection. Par
le Christ notre Seigneur.

Tous:
Amen.



Guide:
Notre Pere...

Huitiéeme Station: JESUS RENCONTRE LES SAINTES FEMMES

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:
"Pourquoi 'homme, le vivant, doit-il se lamenter de ses péchés? Examinons notre voie, scrutons-la et
revenons a Yahvé" (Lm 3, 39-40).

Deuxieme Lecteur:

"Une grande masse du peuple Le suivait ainsi que des femmes qui se frappaient la poitrine et se
lamentaient sur Lui. Mais se retournant vers elles, Jésus leur dit:" Filles de Jérusalem, ne pleurez pas
sur moi, pleurez plutdt sur vous-mémes et sur vos enfants" (Lc 23, 27-28).

Troisieme Lecteur:

"A Theure de la souffrance, regardez Jésus avec la croix sur les épaules, quand les sbires ne lui
permettaient presque plus de respirer. Alors, Il vous regardera, oubliera ses douleurs et vous consolera
des votres." (Sainte Thérese)

Directeur:

Pardonne-nous Seigneur, nos péchés et par ta miséricorde, libere-nous des chaines qui nous tiennent
prisonniers a cause de nos fautes et guide-nous vers la liberté que le Christ nous a conquise. Toi qui
vis et regnes pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Neuvieme Station: JESUS TOMBE POUR LA TROISIEME FOIS

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:
"Vous qui passez par le chemin, regardez et voyez s'il est une douleur pareille a la douleur qui me
tourmente!" (Lm 1, 12).

Deuxieme Lecteur:

"Venez a moi vous qui peinez et ployez sous le fardeau, et moi je vous soulagerai. Chargez-vous de
mon joug et apprenez de moi que je suis doux et humble de cceur, et vous trouverez soulagement pour
vos ames. Oui mon joug est aisé et mon fardeau léger." (Mt 11, 28-30).



Troisiéeme Lecteur:

"Tous doivent se charger de la croix. C'est le chemin qu'a parcouru Jésus et c'est par ce chemin que
doivent passer tous ceux qui désirent Le suivre s'ils ne veulent pas se perdre. Croix bénite qui a depuis
cette vie, sa récompense surabondante!" (Sainte Thérese).

Directeur:

"O Dieu qui inonde de force les faibles et de persévérance ceux qui croient, donne-nous cette
communion de foi avec ton Fils Unique crucifié et ressuscité, pour que nous puissions aussi participer
a la joie sans fin de son Regne. Par le Christ notre Seigneur.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Dixiéme Station: JESUS EST DEPOUILLE DE SES VETEMENTS

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Pourquoi ce rouge a ton manteau? Pourquoi es-tu vétu comme celui qui foule au pressoir? A la cuve
j'ai foulé solitaire, et des gens de mon peuple, pas un n'était avec moi. Leur sang a giclé sur mes habits
et a taché tous mes vétements. Je regarde, personne pour m'aider. Je montre mon angoisse, personne
pour me soutenir." (Is 63, 2-3 et 5).

Deuxieme Lecteur:

"Se partageant ses vétements, ils les tirérent au sort. Le peuple se tenait la, a regarder. Les chefs eux,
se moquaient: "Il en a sauvé d'autres, disaient-ils; qu'il se sauve lui-méme s'il est le Messie de Dieu,
I'Elu!" (Lc 23, 34-35).

Troisieme Lecteur:

"Par la douleur, le Seigneur a I'habitude d'éprouver ses amis et de vérifier s'ils savent boire son calice
et porter sa croix. Puisque Toi, Seigneur, Tu as souffert d'abord pour moi, moi aussi, je veux souffrir:
fais toujours en moi Ta volonté" (Sainte Thérese).

Directeur:

Que ta miséricorde, Seigneur, nous libere de notre état de "viel homme", esclave du péché et nous
revéte de la condition d'hommes nouveaux dans le Christ. Lui qui vit et régne pour les siecles des
siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...
Onzieme Station: JESUS EST CLOUE A LA CROIX

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:



"Maltraité, Il s'humiliait, Il n'ouvrait pas la bouche, comme l'agneau qui se laisse mener a I'abattoir,
comme devant les tondeurs, une brebis muette. Par contrainte et jugement Il a été saisi. Parmi ses
contemporains, qui s'est inquiété qu'll ait été retranché de la terre des vivants? Qu'il ait été frappé pour
le crime de son peuple?” (Is 53, 7-8).

Deuxieme Lecteur:

"C'était la troisieme heure quand ils le crucifierent. Ils crucifierent avec lui deux bandits, I'un a sa
droite, l'autre a sa gauche. Les passants l'injuriaient en hochant la téte et disant: "hé, toi qui détruis le
Temple de Dieu et le rebatis en trois jours, sauve-toi toi-méme en descendant de la croix!" (Mc 15, 25.
27.29-30).

Troisieme Lecteur:

"Savez-vous ce que signifie étre spirituel? Cela signifie étre esclave de Dieu, étre marqué par son fer,
celui de la croix, pour qu'll puisse nous vendre comme esclave a tout le monde, comme il a été fait de
notre Seigneur. Celui qui ne possede pas cet idéal ne fera jamais rien. (Sainte Thérese).

Directeur:

Seigneur Jésus-Christ qui, pour sauver tous les hommes, as étendu les bras sur la croix, accueille
I'offrande de nos bonnes actions et fais que toute notre vie signifie et témoigne de ta rédemption. Toi
qui vis et regnes pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Douzieme Station: JESUS MEURT SUR LA CROIX

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:

"Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu abandonné? Tu es loin de mon secours et des mots que je
rugis. Je suis un ver, non pas un homme. La risée des hommes, le mépris du peuple. IIs se moquent de
moi quand ils me voient. IlIs ont lacéré mes mains et mes pieds, et je peux compter tous mes o0s." (Ps
22, 1.7-8. 17-18).

Deuxieme Lecteur:

"Quand il fut la sixieme heure, il se fit I'obscurité sur toute la terre jusqu'a la neuvieme heure. A la
neuvieme heure, Jésus poussa un grand cri avec une voix forte: "Eloi, Eloi, lama sabachthani?" ce qui
signifie: Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu abandonné? Et Jésus, jetant un grand cri, expira."
(Mc 15, 33-34, 37).

Troisieme Lecteur:

"Fixons notre regard sur le Christ crucifié et tout nous semblera facile. Si le Seigneur nous a montré
son amour en souffrant autant pour nous, pouvons-nous, par hasard, ne L'aimer qu'en parole? L'amour
authentique ne peut étre oisif". (Sainte Thérese).

Directeur:



Pere Miséricordieux, qui as voulu que ton Fils souffre pour nous le supplice de la croix et nous libere
ainsi du pouvoir du démon, fais-nous parvenir avec Lui a la gloire de la résurrection. Par le Christ
notre Seigneur.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Treizieme Station: JESUS EST DESCENDU DE LA CROIX

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.

Premier Lecteur:
"A qui te comparer, a quoi t'assimiler, fille de Jérusalem? A qui t'égaler pour te consoler, fille de
Sion? Ta déchirure est grande comme la mer, qui pourra te guérir? (Lm 2, 13).

Deuxieme Lecteur:

"Or, pres de la croix de Jésus se tenait sa Mere et la sceur de sa Mere, Marie, femme de Cléophas, et
Marie de Magdala. Les soldats vinrent donc et quand ils le virent déja mort, I'un d'eux, de sa lance, lui
perca le coté et il sortit aussitot du sang et de 'eau. A la suite de cela, Joseph d'Arimathie demanda a
Pilate d'enlever le corps de Jésus. Pilate le permit. (Jn 19, 25.32-34.38).

Troisieme Lecteur:

"Etant donné que Dieu, notre Seigneur, ne peut nous donner plus grande grace que celle de nous
donner une vie conforme a celle de son Fils tres aimé, en conséquence Il fortifie Lui-m&me notre
pauvreté pour que nous puissions L'imiter au cours des multiples souffrances de notre vie. Ceux qui
vivront plus prés de Jésus auront a souffrir plus. Il suffit de penser a sa Trés Sainte Mere." (Sainte
Thérese).

Directeur:

O Dieu qui as voulu que pres de la croix de ton fils sa Mere douloureuse fut présente, fais que ta
Sainte Eglise, associée avec elle a la Passion du Christ, participe aussi a la gloire de sa Résurrection.
Lui qui vit et regne pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...
Quatorzieme Station: JESUS EST MIS AU SEPULCRE

Guide:
Nous t'adorons, 6 Christ, et nous te bénissons,

Tous:
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix.



Premier Lecteur:

"A la suite de 1'épreuve endurée par son ame, il verra la lumiere et sera comblé. Par sa connaissance,
le Juste, mon serviteur, justifiera des multitudes, c'est pourquoi il aura sa place parmi les multitudes
parce qu'il s'est livré lui-m&me a la mort et qu'il a été compté parmi les criminels, alors qu'il portait le
péché des multitudes et qu'il intercédait pour les pécheurs.” (Is 53, 11-12).

Deuxieme Lecteur:

"Joseph d'Arimathie prit donc le corps, le roula dans un linceul propre et le mit dans un tombeau
neuf, qu'il s'était fait tailler dans le roc; puis il roula une grande pierre a l'entrée du tombeau et s'en
alla. Or, il y avait la Marie de Magdala, et I'autre Marie, assises en face du tombeau.”" (Mt 27, 59-61).

Troisieme Lecteur:

"O mon Seigneur et mon tout, comment veux-tu que nous aimions une vie si misérable, & moins que
nous ayons l'espérance de la vivre totalement pour Toi? Vivre sans Toi n'est rien d'autre que de mourir
mille fois." (Sainte Thérese).

Directeur:
Permets-nous, Seigneur de nous unir par la foi a la mort et a la sépulture de ton Fils, pour que nous
puissions ressusciter avec Lui a une vie nouvelle. Lui qui vit et regne pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.

Guide:
Notre Pere...

Conclusion

Directeur:
Adorons, Seigneur, Ta Croix et louons et glorifions Ta Sainte Résurrection.

Tous:
Puisque par la Croix, la Paix est venue dans le monde.

Directeur:

Regarde, Seigneur, nous t'en prions, cette famille qui est la tienne, pour laquelle notre Seigneur Jésus-
Christ n'a pas refusé d'étre livré aux mains des pécheurs et de souffrir le tourment de la Croix. Lui qui
régne avec toi pour les siecles des siecles.

Tous:
Amen.
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